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                   Goma si trova nella parte orientale del Congo ai confini con il Rwanda. Dal 

1994 vive una situazione drammatica. Prima con l’arrivo dei profughi rwandesi. Nel 1996  IL 

Ddittaore Mobuto viene tolto e prende il potere un certo Kabila, con l’appoggio del dittatore del 

paese vicino, Rwanda, il generale Kagame. 

Il Rwanda approfitta per bombardare i campi profughi con massacri immani.  Nel 1997 Kabila non 

volendo più l’egemonia del Rwanda che si era ben installato sul territorio congolese, dà inizio a nuova 

guerra. Nel gennaio del 2001 Kabila padre viene ucciso e gli succede Kabila figlio. La guerra si 

trasforma in guerriglia e soprattutto la regione del Kivu è teatro continuo di stragi. Finalmente nel 

2006 con l’aiuto della comunità internazionale si hanno libere elezioni: Kabila vince, è nominato 

presidente. Ma la guerra nel Kivu, nella zona di Goma in particolare continua con un generale 

filorwandese ammutinato. Nel 2009 una svolta, si riallacciano le realzioni diplomatiche Congo-

Rwanda e si combattono insieme i miliziani delll’FDLR (rwandesi soprattutto Hutu  che, rifugiati in 

Congo si prefiggono di togliere la dittatura in Rwanda del gen. Kagame).  

Ma nella città di Goma, in cui si sono riversati migliaia di sfollati in questi anni, continua a vivere una 

situazione drammatica. Gli sfollati non possono ancora rientrare e sono lasciati a sé stessi, vivono in 

capanne fatte con rami e foglie: gli organismi cercano di assistere con pochi mezzi, scarseggia 

l’assistenza sanitaria, senza scuole… 

 

Il progetto Centro Nutrizionale e sanitario, che si trova vicino ai campi degli sfollati,  

cerca di rispondere come può a tanta miseria.   
    

Descrizione……………..Il Centro è nato nel 1984 per rispondere a problemi di 

malnutrizione.  

Costruito in mattoni per una capienza di 30 bambini si è sviluppato sino ad avere 80 posti 

letto. Le cure specifiche sono state sempre affiancate da un lavoro di prevenzione nei 

quartieri.  

Nel 2002 una colata di lava lo ha completamente distrutto. Per alcuni anni si è continuato a 

lavorare in locali fatiscenti.  

Nel 2005, grazie a tanti amici, il Centro è stato ricostruito con due sale di degenza per 

bambini, infermeria, farmacia, ambulatori, laboratorio analisi, cucina e deposito, sala 

d’incontri e animazione, hangar - cucina per chi assiste gli ammalati e servizi. 

Sorto alla periferia della città ora si trova completamente attorniato da nuove abitazioni 

casusa anche l’arrivo di sfollati a causa della guerriglia che ha infierito in questa zona.  

Nasce così l’esigenza di ampliare il progetto alle cure per adulti: vengono costruite due sale 

di degenza (uomini e donne), una sala parto, una sala per le operazioni. 



Il personale (circa 26 persone) : due medici, due infermieri laureati (A1), un nutrizionista, 

5 infermieri specializzati, 8 infermieri generici, 8 persone per servizi vari (cucina, pulizie, 

lavanderia, ed è gestito dalle Suore della Resurrezione (locali). 

Si può dire che il raggio d’azione è abbastanza ampio e copre certamente 5.000 famiglie o 

più. 

Viene curato anche tutta la parte prevenzione: vaccinazioni, visite prenatali, animazione 

sull’igiene, primo soccorso, nutrizione… 

Il Centro fa parte della Coordinazione opere sanitarie della Diocesi di Goma ed è 

riconosciuto dall’autorità locali del Distretto sanitario. 

 

E’ già un “Piccolo ospedale”. Il Centro ora si chiama: Centre Medical 
Muungano/Rèsurrection - Diocèse de Goma perché è ora gestito dalle 

Suore della resurrezione. 
 

L’ ospedale ha difficoltà di corrente e di acqua: per la corrente utilizzano i pannelli solari e 

un grosso gruppo elettrogeno, per l’acqua utilizzano grandi serbai dove raccolgono acqua 

piovana e in mancanza  vanno a prenderla con una cisterna.  

 

E’ evidente che l’ospedale che inizia la sua attività ha bisogno di attrezzatura 

e altri locali. 

 
Da poco è stata ultimata la nuova lavanderia.      
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